
有限会社 東根給食センター 

報告者 山形学院高等学校 食物調理科 

１．会社概要 

会社名 有限会社 東根給食センター 

代表者 代表取締役 及川 忠幸 

本社所在地 

〒999-3770  

山形県東根市柏原二丁目 2-34 

TEL 0237-48-2711 FAX 0237-48-2712 

設立 昭和 54年 4月 17日 

創業 昭和 49年 9月 1日 

社員 44名 

営業所 東根店 寒河江店 

業務内容 

●日配給食サービス 

各事業所（幼児から高齢者・農繁期季宅配含む）日配給食弁当

製造配送  

●特注仕出し   

 催事用各種弁当・祝仏祭料理・オードブル等  

●委託食堂 

http://hello-l.jp/
http://www.y-gakuin.ac.jp/


２．インターンシップ（就業体験）内容 

期日 平成２５年 ７月２３日（火）～２５日（木） ３日間 

実習生 食物調理科 ２年 

実習内容 材料の仕込み、盛り付け、洗浄、掃除等 

生徒感想 
私は、盛り付けや材料を切るのが簡単だと思っていました。

しかし、実際に体験してみると、体力、集中力、行動力全てが

必要だということ実感しました。盛り付け一つをとっても、い

ざやってみると、量が多かったり、少なかったりして同じ量に

して盛り付ける難しさがわかりました。同じことを繰り返す仕

事が多かったですが、自分が作ったものを多くの人に食べても

らえると思うと、辛い仕事もやってよかったと思いました。 

 


